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TOCCA A TE!

Il progetto “Tocca a te!” si propone di aumentare la consapevolezza dei giovani circa il ruolo delle
istituzioni di governo e di incentivare la loro partecipazione alla vita civile e democratica nelle comunita di
appartenenza. Attraverso workshop e attivita di simulazione interattive portate avanti nelle scuole
superiori di Torino i ragazzi avranno l'opportunita di diventare “legislatori” in prima persona e di
comprendere attivamente i meccanismi che regolano I'attivita politica.

L’associazione EUfemia presenta il progetto “Tocca a tel!”, vincitore del bando GioventuEsplosiva,
realizzato dalla Citta nell’ambito di Torino 2010 European Youth Capital e finanziato dal Ministero della
Gioventu.

Il progetto coinvolgera circa 90 studenti delle scuole superiori di Torino con |'obbiettivo di aumentare la
loro consapevolezza sulle possibilita di far sentire la propria voce nella vita civile e politica e di svilupparne
lo spirito d’iniziativa e l'intraprendenza. La partecipazione al progetto dovra essere per loro esempio e
stimolo al fine di mettersi in gioco in prima persona, ideare ed attuare nuove iniziative.

Il percorso si compone di 3 fasi che si svilupperanno tra novembre e dicembre: in un primo momento
verranno tenute delle lezioni nelle classi partecipanti che saranno focalizzate sulla Costituzione Italiana,
Costituzione Europea e i meccanismi legislativi che queste prevedono. In un secondo momento la totalita
degli studenti verra chiamata a riunirsi in plenaria al fine di attuare una fedele simulazione di un iter
parlamentare. Durante questo frangente verra approvata una proposta di campagna di sensibilizzazione
per la cittadinanza attiva, da portare avanti nella propria scuola, che ricevera un piccolo finanziamento di
500 euro. Nel corso della terza fase, sempre sotto la guida dei formatori, gli studenti saranno chiamati a
creare materialmente la campagna.

Con questo progetto ci proponiamo in definitiva di aiutare i giovani a diventare dei cittadini meno passivi e
piu consapevoli delle loro potenzialita. Lo sviluppo personale e sociale sara stimolato, da una parte, grazie
alla migliore comprensione del proprio ruolo all'interno della vita democratica del Paese e dell’Unione
Europea, e dall’altra grazie alla sperimentazione di un momento di cittadinanza attiva in un contesto
famigliare come puo essere I'ambito scolastico.

Progetto realizzato nell’ambito del bando “Gioventu Esplosiva” con il contributo di:
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L’Associazione Eufemia, nata nel dicembre 2009, e un'associazione di promozione ed
aggregazione sociale. Fondata dall'esperienza di persone che da diverso tempo operano in
questo settore, si focalizza nel campo della sensibilizzazione alla cittadinanza attiva,
dell'educazione non formale e della mobilita giovanile nell'ambito di programmi
comunitari.

Gli obiettivi principali dell'associazione sono:
- Incentivare pratiche di cittadinanza attiva e di partecipazione, diffondere una cultura dei
diritti, favorire la comprensione reciproca e la valorizzazione delle differenze per la

prevenzione ed il contrasto delle discriminazioni.

- Promuovere attivita formative improntate sui metodi dell'educazione non formale,
progetti di mobilita internazionale ed interscambio.

- Sostenere il processo d'integrazione europea e la riflessione sulla cittadinanza europea
attraverso percorsi di cittadinanza attiva e partecipazione democratica, scambi e progetti
internazionali.

- Sensibilizzare e informare i cittadini su temi di rilevanza europea, in particolare sulle

opportunita che I'Unione Europea offre ai giovani a sostegno della mobilita internazionale.

www.eufemia.eu

Per informazioni:
info@eufemia.eu — cell: 3403051954
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